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Syydtervecset Pucstotorilta

“Liian suurten odotusten, vaatimusten paineessa, vapauteen minun anna,
lepoon kéydd, Jumala”, rukoilee Anna-Maija Raittila virressd 525. Tdmi on
myods minun rukoukseni alkavana syyskautena niin itsefni kuin koko
yhdistystimme ajatellen. Edessamme on paljon hyvéi, yhdessd suunniteltua
toimintaa. Tekijoitdkin on vield. Meilld on yhdistyksend my0s tehtdvi: elda
nykyrealiteettien keskelld ihmisen osaa toisiamme rohkaisten ja tukien,
myds johonkin uuteen merkitykselliseen innostaen.

Olemme rajallisia. Emme yksiloind emmeka yhdistykseni ylld kaikkeen,
minkd tiedimme tarpeelliseksi. Vaikka nyt on taas uuden viredn
syyskauden alkamisen aika, on my0s sisdisen hiljentymisen ja
rauhoittumisen aika. On aika antaa tilaa kasvulle, jossa kypsyy nyt vield
nakymitontd hyvai.

Eija Rytkonen, puheenjohtaja

Kiitollisena sommittelin titd syystiedotetta, joka pursuaa jdsenten ideoimaa
toimintaa niin, ettei kaikkea meinaa saada ndille sivuille mahtumaan.
Kutsun teitd kaikkia ldmpimisti mukaan yhdistyksen toimintaan, niin
osallistujaksi, vapaaehtoiseksi kuin luottamustehtéviinkin.

NNKY on ruohonjuuritason maailmanlaajuinen liike, laajennetaan siis
sisarpiirid ja viedadn kutsua eteenpiin!

Tanja Nieminen, toiminnanjohtaja

Valokuwvakwssd 18-30-v. nacselle

Torstaisin 14.9.-5.10. klo 16.30-18.30 seki su 15.10. klo 13-17
Kurssilla kuvataan ja analysoidaan kuvia sekd opitaan
kuvanlukutaitoa ja visuaalista ilmaisua keskustellen ja yhdessa

tutkien. Kuvaamisen tekniseen puoleen ei perehdytd, vaan @.
jokainen kuvaa omalla tutulla kamerallaan. Ohjaajana toimii / (L]

valokuvataiteilija Karoliina Veijo.
Ilmoittautuminen: kuvakurssi.jklnnky @gmail.com

Lisdtiedot: ywca.fi/paikalliset/valokuvakurssi/



Nuorex meelen eMckvpa@

Mielenterveyden ensiapukoulutus lasten ja nuorten vanhemmille. Kurssi
alkaa lokakuun alussa itsendiselld verkko-opiskelulla. Lihitapaamiset
NNKY:11d ke 25.10. ja 8.11. klo 17-19.30.

Maksuton lasten ja nuorten vanhemmille. Kouluttaja Arja Hytonen.
[Imoittautumiset 29.9. mennessi toimistoon.

Yhtecslavloliat

Toiveita lauluista voi esittda toimistoon viimeistadn kaksi viikkoa ennen
tapahtumaa.

to 7.9. klo 18 Sinikka Vaininen: Maakuntalaulut

ke 4.10. klo 18 Jasmin Kautonen: Lastenlaulut
to 9.11. klo 18 Annika Tammela: Iskelmit
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Tule mukaan suunnittelemaan yhdistyksemme ensi

vuoden toimintaa! Toiminnansuunnittelupdivin
pidémme su 17.9. klo 14-17 NNKY:1l4. Salaattilounas.
Ilmoittaudu ke 13.9. mennessi toimistoon.



Vormaa verfacsuwdesta!

Voimasiskot-tunnetaitoryhméa 18-30-vuotiaille naisille

Tapaamiset maanantaisin klo 18.15-20.15.
18.9., 2.10., 16.10., 23.10., 20.11. ja 4.12.
seki lauantaina 11.11. ja 16.12. klo 10-15.
(varalla 18.12. ja 8.1.)

Voimasiskot on maksuton, luottamuksellinen ja
voimaannuttava vertaisryhmad, jossa voit tulla tietoiseksi

omista juuristasi, jakaa omia kokemuksiasi, vahvistaa
itsetuntemustasi ja tunnetaitojasi. Edellyttdi sitoutumista
tapaamisiin. Ohjaajina Sirkku Ingervo ja Tanja Nieminen.

IImoittautumiset ja lisatiedot: voimasiskotjkl @ gmail.com
tai 040 740 4472 / Tanja

Kamalat iidit -vertaisryhmé murrosikiisten lasten dideille
alkaa tammikuussa!

Ohjaajina toimivat Anu Honka ja Tarja Paananen.
Osallistuminen maksutonta, vaatii sitoutumisen ryhmaéén. \,\/
Tapaamiset joka toinen torstai klo 18-20, yhteensd 10 A
kertaa 11.1.2024 alkaen.

IImoittautumiset: jyvaskylankamalat@gmail.com
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Kokouskutsu L

Yhdistyksen sadntoméariinen syyskokous sunnuntaina 19.11. klo 14
NNKY:n salissa Puistotorilla.

Kisiteltivit asiat: yhdistyksen vuoden 2023 toimintasuunnitelman seké
tulo- ja menoarvion hyvéksynti, jisenmaksujen suuruudet, hallituksen
jisenten valitseminen erovuoroisten tilalle, toiminnantarkastajien valinta.

Tilaisuuden aluksi esiintyy tanssi- ja lauluryhmi Kalina. Kahvitarjoilu.
Kokouspaperit saatavilla toimistosta marraskuun alussa.

Mahdolliset jdseniston ehdotukset ensi vuoden kokouksiin on toimitettava
hallitukselle kevitkokousta varten 15.1. ja syyskokousta varten 15.8.2024
mennessa.

-Hallitus

0‘
@!@ Sunnuntaina 5.11. klo 15

Puhujana rovasti Ilkka Raittila.
' q\ Musiikkiohjelmaa ja kahvitarjoilu.

Teltiiin ylhdessi Amilin jouls!
Joulumyyjaiset ja keittolounas
pe 1.12. klo 11-13

Otamme myos vastaan arpavoittoja.

Wanhan ajan joulujuhla ja kauneimmat joululaulut

su 10.12. klo 15

Juhlan ohjelma muodostuu jaseniston esityksisté ja yhteislaulusta. Voit
_ esiintyd yksin tai ryhmasi kanssa. Ilmoittaudu toimistoon.



f

'
/usron fa puletta

Tiistaisin klo 9-11, aamupala 5 euroa. Ohjelmavastaavana Eija Rytkonen.

5.9. Kesin kuulumisia ja tulevan syksyn nikymia

12.9. Uskomme ydin ja miten se ilmenee kéytdnnossd, Esa Hyvonen,
helluntaiseurakunta \

19.9. Yhdessi kohti aivoterveytté, Tanja Nieminen

26.9. Hannu Ala ja piano

3.10. Pyhiinvaelluksista sanoin, kuvin, kokemuksin, Ilkka Pernu

10.10. Saatan mie ldhtee Karjalast', mutt' Karjala ei lihe miust’, Solveig Hiltunen

17.10. Aidit ja tyttiret, Sirkku Ingervo

24.10. Tyoni vaikeavammaisten parissa, Sanna Laajavaara

31.10. Immi Hellenin lauluja, Eija Rantatalo

7.11. [Isdid ikdva — tarinaa sotaorvoista, Marja-Leena Leskinen

14.11. Tietoa Oiva-keskuksen palveluista, Jonna Paukkonen

21.11. Luottamus ja yhteys - tukea eldmin erilaisissa tilanteissa ja haasteissa,
Taina Savolainen

28.11. Keitd me olimme ja olemme nyt. Katsaus Jyviskyldn NNKY:n
historiikkikirjaan. Historiatydryhma ja kirjan lukijat

5.12. lloa liikunnasta ja joulujuhlaesityksen harjoittelu /

12.12. Joulupuuro runoin ja lauluin hdystettyni B

e 0o
Exocvs-raamattvpers
Kerran kuussa erikseen sovittuina ajankohtina. Ohjaajana Heidi Watia.
Syyskauden ensimméiinen kokoontuminen to 14.9. klo 14.

leidien Leffatreffet

Mennéin yhdessd elokuvien paivindytoksiin ja keskustellaan ndhdysti
elokuvan jilkeen kahvilassa. Kiinnostuneille 1dhetetdéin kutsut leffatreffeille
tekstiviestilld. Ohjaajana Riitta Keuramo. Ilmoittaudu kutsulistalle toimistoon.
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Kuukauden 2. maanantai klo 13 Kuukauden 1. tiistai klo 13
Ohjaajana Kaarina Mikinen Ohjaajana Pirjo-Liisa Sillgren
11.9. Kesilukemiset 5.9. Silja-Elisa Laitonen: Valinta

9.10. Maria Turtschaninoff: Suomaa  3.10. Christy Lefteri: Laululinnut
13.11. Anneli Kanto: Rottien pyhimys ~ 7.11. Tommi Kinnunen: Pimeét kuut
11.12. Ia Genberg: Yksityiskohdat 5.12. Edith Eger: Auschwitzin tanssija

Vkocllaan 7546&!&“!

Torstaisin klo 10

Else Heikkild johdattaa ulkoilijat Jyvaskyldn reitteihin vaihtuvin teemoin ja
aloituspaikoin. Syyskauden ensimmdiinen kévelykierros lihtee to 7.9 . klo 10
Puistotorin puistosta.

Onpelosewra ja IKIOMA-talkoot

Joka toinen keskiviikko klo 13. Syyskauden tapaamiset 13.9.-29.11.
Ohjaajina Vuokko Vuolle-Apiala ja Tanja Nieminen. Ompeluseurassa
vaihdetaan ideoita ja opetetaan toisiamme seké jutellaan mukavia kahvin
lomassa. Ota omat langat, puikot ja koukut tai muu kisityosi mukaan.
IKIOMA -talkoot Ompeluseuran yhteydessa klo 12.30 alkaen
Ommellaan yhdessi koskettelukirjoja ndko- ja monivammaisille lapsille.
Jokaiselle kerralle voi tulla uutena mukaan. Ompelukoneen voi tuoda myos.
Ilmoitathan tulostasi toimistoon. Ohjaajana Tanja Nieminen.

lasten ja nworfen pranotfvmt

Pianonsoitonopetusta maanantai- ja tiistai-iltapdivisin.
Ohjaajana Anzhela Simpanen.

Harjun parfiotytor
Lippukunnan kolo NNKY:n kellarin kerhohuoneessa.

Lisétietoja ryhmisti harjunpartiotytot.fi tai
harjun.partiotytot @ gmail.com
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?.Q fasencks !

Jisenend olet osa maailmanlaajaa sisarpiirid. NNKY (Nuorten Naisten
Kristillinen Yhdistys) on eri ikdisten, rohkeasti toistensa, yhteisojensi
ja koko maailman hyviksi toimivien naisten ja tyttdjen ekumeeninen
liike. Rakennamme yhdenvertaista, oikeudenmukaista ja vilittavaa
yhteiskuntaa, jossa kaikkien on turvallista eldd ja toimia. Vaikutamme

), Jyviskylin NNKY

ja viestimme tasa-arvokysymyksisti ja tuemme tyttdjd ja naisia eri
elaminvaiheissa.

Suomen NNKY-liiton edut jisenille:
e 2 kertaa vuodessa NNKY-teemasivut sisdltiva Askel-lehti
¢ 10 %:n alennus Tunturikeimion palveluista.
e Jasenalennus Hotelli Helkassa Helsingissa:

NNKY:n jiasenten majoitushinnat ovat -30 % varaushetkelld voimassa
olevasta péivin hinnasta. Alennus koskee kaikkia huonekategorioita.
Varaukseen siséltyy yksi huone/jasenkortti, ellei varattaessa toisin
sovita.

I S N I I T

Jyviskyldn NNKY:n jasenet saavat lisiksi 10% alennuksen Teeleidin
tuotteista ja palveluista, Kukkakauppa Ryynisen tuotteista sekéd
Jyvidskylan NNKY:n tilavuokrista.

Jyviskyldn Nuorten Naisten Kristillinen Yhdistys ry
fotel Puistotori 4 | 40100 Jyviskyli | 040 740 4472
toimisto @ jkInnky.fi | www.jKInnky.fi

yweca.fi/nnky/liity-jaseneksi/




