
La 15.8. klo 10-12.30 Naisten aamu Sanan äärellä.
Ilmoittautuminen Outille 13.8. mennessä p. 041 310 4514 tai
toimisto@knnky.fi 
Tulossa elokuussa ilta Äideille ja tytöille. Lisätiedot Outilta
ja knnky.fi.
La 5.9. klo 12-15 Vapaaehtoisten iltapäivä. Tervetuloa
kuulemaan vapaaehtoistoiminnan mahdollisuuksista
NNKY:llä. Ilm. Outille 3.9. mennessä.
La 19.9. klo 13-14 Mitä anteeksiantaminen oikeasti
tarkoittaa? - psykologi, väitöskirjatutkija ja tietokirjailija
Anne Haikola. Kaikille avoin & ilmainen luento Kuopion
Kaupungin kirjastolla, Maaherrankatu 12.
Yhdistysapprot 2026 opiskelijoille ke 30.9. klo 12–16
La 10.10.- Su 11.10.  Suomen NNKY-liiton järjestöpäivä ja
Suomen NNKY-liikkeen 130 v. juhlamessu Helsingissä 
La 24.10. klo 10-12.30  Naisten aamu. Aikuisten sisarusten
väliset suhteet - psykoterapeutti Eila Huttunen.
Ilmoittautuminen Outille 22.10. mennessä, mukaan mahtuu
max. 30 hlö.
La 14.11. klo 13-15 Naisten iltapäivä - "Rohkeus rikkoa
hiljaisuus - hengellinen väkivalta"

Ohjelma täydentyy osoitteessa: www.knnky.fi
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Sähköisen uutiskirjeemme voit
tilata laittamalla 

Outille sähköpostia.

LÄMPIMÄSTI TERVETULOA 
MUKAAN TOIMINTAAMME!
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TOIVOA NAISILLE-rukouspiiri 
MA 7.9., 5.10., 2.11., 7.12. klo 13-14.30.

RENTORUNOPIIRI
TI 25.8., 22.9., 27.10. ja 24.11. klo 14-15.30. 

IKIOMA ENSIKIRJA - talkoot 
Tauolla syksyllä 2026, jatkuu keväällä 2027.

SUOMEN KIELEN KESKUSTELU-RYHMÄ MAAHANMUUTTAJILLE
KE 2.9., 16.9., 30.9., 14.10., 28.10., 11.11., 25.11. ja 9.12. Klo 14-15.30

USKO KASVAA ELÄESSÄ - KESKUSTELURYHMÄ
To  10.9.,24.9., 8.10., 22.10., 5.11., 19.11. ja 3.12. klo 10-11.30

LÄHETYSPIIRI
TO 17.9., 22.10. Ja 19.11. klo 13-15

TAIDETTA ARKEEN 
TO 10.9.,24.9., 8.10., 22.10., 5.11., 19.11. ja 3.12. klo 17.30-19.30

RUKOUS-illat 
TO 20.8., 10.9., 22.10., 12.11. ja 10.12. klo 17-18.

KYSY MUMMOLTA - ILTA
TO 3.9., 1.10., 29.10. ja 26.11. klo 17.30-19.30

KAMALAT ÄIDIT® -OLOHUONE
TO 17.9., MA 5.10., MA 16.11. ja KE 2.12. klo 17.30-20. (Maanantaiden

paikka varmistetaan lähempänä, muuten tapaamme NNKY:llä.)

TYTTÖJEN ILLAT 10-15 -vuotiaille
La  15.8., 19.9., 24.10. ja 14.11.  klo 16-18

NAISTEN ALFA-KURSSI
Kaipaatko pysähtymistä, yhteyttä ja vastauksia elämän suuriin

kysymyksiin? Naisten Alfa tarjoaa mahdollisuuden pohtia
kristinuskon perusteita, hengellisyyttä ja elämän tarkoitusta.

Ma 14.9.-30.11. klo 18–20. Mukaan mahtuu 12 henkilöä.

KIRJOITTAMISESTA VOIMAA- ILLAT, OHJAAJANA SINI
SÄNKIAHO KIRJALLISUUSTERAPIAOHJAAJA, PSYKOLOGI.

Tule kirjoittamaan yhdessä muiden kanssa terapeuttisesti, jossa
ei ole tarkoituksena saada aikaan jotakin hienoa tekstiä tai

runoa, vaan käyttää kirjoittamista omien tunteiden niin ilojen
tai surujen ilmaisuun. Mukaan mahtuu 10 hlöä. Illat toteutuvat

kuukauden ensimmäisenä tiistaina: 4.8., 1.9., 6.10., 3.11. ja 1.12. klo
17.30-19, kahvit klo 17 ennen iltaa. 

LASTEN KRISTILLINEN TANSSI – NOIN 5–7-VUOTIAILLE 
 Kuopion NNKY:llä Torikatu 18. Tunneista on taukoa koulujen
loma-aikoina. Ryhmään on mahdollista ottaa 8 lasta. Lasten

tanssi on maksuton. Lisätiedot ja ilmoittautuminen elokuussa.

 KRISTILLINEN TANSSI – KOULUIKÄISILLE
Kristillisellä koululla Neulamäessä. 1.-3. luokkalaisille. Ryhmään

mahtuu 10 koululaista. Tunneista on taukoa koulujen loma-
aikoina.  Ilmoittautuminen aukeaa elokuussa.

KAMALAT ÄIDIT® -VERTAISTOIMINTA
Kamalat äidit®-vertaisryhmä on murrosikäisten nuorten
äideille tarkoitettua vertaistoimintaa.  Ryhmä kokoontuu
tiistaisin 5.9., 29.9., 20.10., 10.11. ja 24.11. Mukaan mahtuu 8

henkilöä. Ilmoittautuneet haastatellaan.

VOIMASISKOT -VERTAISTOIMINTA
Seuraava ryhmä pyritään järjestämään keväällä 2027. Voit

ilmoittaa kiinnostuksesta ryhmään jo ennakkoon.

Ilmoittautumiset kaikkiin ryhmiin, joihin ilmoittautuminen 
NNKY:lle Outille p. 041 310 4514 tai 

toimisto@knnky.fi.

Torikatu 18, Kuopio ywcaOfKuopiowww.knnky.fi
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